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«Μας λείπουν αρκετά καινοτόμα φάρμακα»

Σ την Κύπρο οι ασθενείς εξακολουθούν 
να μην έχουν πλήρη πρόσβαση σε 
καινοτόμα φάρμακα, ενώ η μη εφαρ-
μογή του ΓεΣΥ διατηρεί τις ανισότητες 
στις τιμές μεταξύ δημόσιου και ιδιω-

τικού τομέα. Ο νέος πρόεδρος της Κυπριακής Ένω-
σης Φαρμακευτικών Εταιρειών Έρευνας και Ανά-
πτυξης (ΚΕΦΕΑ) και γενικός διευθυντής της 
GlaxoSmithKline (Κύπρου) Daan Gijbels, ανέλαβε 
καθήκοντα προσφάτως και διαδέχεται την κ. 
Jacqueline Anastassiades, γενική διευθύντρια της 
εταιρείας Merck Sharp & Dohme Cyprus (MSD), η 
οποία προήδρευε της Ένωσης το τελευταίο έτος.

Σε συνέντευξη που παραχώρησε στον «Φ» ο κ. 
Gijbels, τονίζει την ετοιμότητα των φαρμακευτι-
κών εταιρειών να ακολουθήσουν τον νέο τιμο-
κατάλογο των φαρμάκων υπογραμμί-
ζοντας ωστόσο ότι για την περί-
πτωση της Κύπρου το ερώτημα 
δεν θα πρέπει να είναι το κατά 
πόσον υπάρχουν περιθώρια 
για μειώσεις των τιμών, αλλά 
εάν το υφιστάμενο σύστημα 
είναι δίκαιο.  

-Στις 11 Φεβρουαρίου 2013 
θα εφαρμοστεί η νέα τιμολογιακή 
πολιτική, η οποία προβλέπει μειώ-
σεις της τάξεως 6%-7% στις τιμές 
των φαρμάκων. Θεωρείτε ότι 
υπάρχουν περιθώρια για πε-
ραιτέρω μειώσεις;

-Πιστεύω ότι το βασικό 
ερώτημα είναι εάν το υφιστά-
μενο σύστημα τιμολόγησης 
είναι δίκαιο και η απάντηση 
είναι θετική. Λαμβάνοντας υπό-
ψη τις υφιστάμενες συνθήκες 
αγοράς στην Κύπρο, ο μηχανισμός 
αναφοράς σε άλλες ευρωπαϊκές χώ-
ρες εξασφαλίζει ότι οι τοπικές τιμές, αντα-
νακλούν τον μέσο όρο της Ευρώπης. Με την επι-
καιροποίηση του τιμοκαταλόγου κάθε δύο χρόνια, 
η Κύπρος εξασφαλίζει ότι θα επωφελείται από 
μειώσεις τιμών στην υπόλοιπη Ευρώπη. 

-Η Τρόικα μιλά για επιβολή πρωτοκόλλων στη 
χορήγηση φαρμάκων καθώς και αναπροσαρμογή 
των δικαιούχων ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης. 
Ποια είναι η θέση της ΚΕΦΕΑ;

-Ως ΚΕΦΕΑ υποστηρίζουμε θερμά τη χρήση 
διεθνώς αναγνωρισμένων πρωτοκόλλων όσον αφο-
ρά τη χορήγηση φαρμάκων, η οποία θα διασφαλί-
ζει ότι τα φάρμακα θα χορηγούνται στους κατάλ-
ληλους ασθενείς για την κατάλληλη πάθηση. Θα 
πρέπει βεβαίως να αναγνωρίσουμε και να υποστη-
ρίξουμε ότι στο τέλος ο γιατρός πρέπει να αποφα-
σίζει τι θα χορηγεί στον ασθενή του, λαμβάνοντας 
υπόψη το προφίλ του πάσχοντα, τα πρωτόκολλα 
και την εμπειρία του. Ως πρόεδρος της ΚΕΦΕΑ, 
στόχος μου είναι η πρόσβαση όλων των Κυπρίων 
ασθενών σε καινοτόμα φάρμακα. Αντίθετα, δεν 
μπορώ να έχω θέση για το ποιος θα πρέπει και 
ποιος όχι να επωφελείται της δωρεάν ιατροφαρμα-

κευτικής περίθαλψης. Θα ήθελα, ωστόσο, να ση-
μειώσω ότι με την υλοποίηση του ΓεΣΥ, του οποίου 
η ΚΕΦΕΑ είναι ένθερμος υποστηρικτής, θα αποφεύ-
γονται τέτοιου είδους πολιτικές αποφάσεις.

-Πώς οι φαρμακευτικές εταιρείες αντιμετωπί-
ζουν την υλοποίηση του ΓεΣΥ;

-Όπως ανέφερα και πιο πριν, η ΚΕΦΕΑ είναι 
ένθερμος υποστηρικτής της υλοποίησης του ΓεΣΥ,  
γιατί μόνο ένα ενιαίο σύστημα θα μειώσει τις ανι-
σότητες για πρόσβαση σε υψηλού επιπέδου περί-
θαλψη, συμπεριλαμβανομένης και της πρόσβασης 
και διάθεσης καινοτόμων φαρμάκων προς τους 
ασθενείς. Υποστηρίζουμε και θα συνεχίσουμε να 
επιμένουμε στην υλοποίηση του ΓεΣΥ και δεσμευ-
όμαστε ότι θα παράσχουμε κάθε υποστήριξη που 
έχουμε στη διάθεσή μας σε ευρωπαϊκό επίπεδο 
ως μέλος της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Φαρμα-
κευτικών Βιομηχανιών (EFPIA). 

-Ποιο είναι το στοιχείο που προσέλκυσε τέ-
τοιου μεγέθους φαρμακευτικές εταιρείες στην 
Κύπρο, όπως τα μέλη της ΚΕΦΕΑ;

-Με την ένταξη της Κύπρου στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση, οι πολυεθνικές εταιρείες Έρευ-

νας και Ανάπτυξης, ιδρύοντας θυ-
γατρικές εταιρείες, επένδυσαν 

και επενδύουν εκατομμύρια 
ευρώ στο νησί. Τα μέλη μας 
αισθάνονται ότι οι ασθενείς 
ανά το παγκόσμιο, θα πρέπει 

να επωφελούνται από τις πιθα-
νές επιδράσεις των καινοτόμων 

φαρμάκων. Εάν καταφέρουμε να 
έχουμε πετυχημένη επιχειρηματική 

δραστηριότητα, θα βάλουμε όλες 
τις δυνάμεις μας όχι μόνο να πα-
ρέχουμε καινοτόμα φάρμακα 
στην κυπριακή αγορά αλλά να 
υποστηρίξουμε τα προϊόντα 
με επιστημονική πληροφόρη-
ση, την οποία χρειάζονται οι 
γιατροί για τη χορήγηση των 

φαρμάκων αυτών στους κατάλ-
ληλους ασθενείς.

 -Έχετε στοιχεία για τον αριθμό 
των Κυπρίων ασθενών που έχουν πρό-

σβαση σε καινοτόμα φάρμακα σε σύγκριση 
με άλλες ευρωπαϊκές χώρες;

-Η ερώτηση αυτή δεν μπορεί να απαντηθεί 
εύκολα, καθώς τα στοιχεία αυτά ποικίλλουν ανά 
προϊόν. Σε γενικές γραμμές όμως, η πρόσβαση σε 
καινοτόμα φάρμακα για τους ασθενείς που βασί-
ζονται στην υγειονομική περίθαλψη που παρέχεται 
από το κράτος, είναι περιορισμένη και πολύ αργή 
σε σύγκριση με άλλες ευρωπαϊκές χώρες. Αναφέ-
ρω ενδεικτικά δύο παραδείγματα: Το φάρμακο 
Seretide, το οποίο χρησιμοποιείται ευρέως για τη 
θεραπεία του άσθματος και της Χρόνιας Αποφρα-
κτικής Πνευμονοπάθειας, διατίθεται στην Ολλαν-
δία, την πατρίδα μου, από το 1999, ενώ εξακολου-
θεί να μην είναι διαθέσιμο για τους Κύπριους 
ασθενείς που εξαρτώνται από την κρατική υγειο-
νομική περίθαλψη. Ένα άλλο ατυχές παράδειγμα 
είναι ότι σχεδόν όλες οι χώρες της ΕΕ, για να προ-
στατέψουν τις νεαρές γυναίκες από τον καρκίνο 
του τραχήλου της μήτρας, προσφέρουν εμβολια-
σμό κατά της νόσου αυτής. Το κυπριακό κράτος 
είναι μεταξύ των πολύ λίγων που αρνούνται να 
επενδύσουν σε αυτή την προστασία.

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΚΕΦΕΑ: Έτοιμες οι φαρμακοβιομηχανίες να εφαρμόσουν τον νέο τιμοκατάλογο
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Η Κύπρος κέντρο ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης
-Πώς ακριβώς τα καινοτόμα φάρμακα μπορούν 

να εξοικονομήσουν πόρους στο σύστημα υγείας εάν 
αναλογιστούμε το υψηλό κόστος αγοράς τους;

-Εάν εξακολουθούμε να αντιμετωπίζουμε τα 
χρήματα για φάρμακα ως κόστος, τότε δεν θα είμα-
στε ποτέ σε θέση να αγοράσουμε καινοτόμα φάρ-
μακα. Ωστόσο, σήμερα, δεν έχει αυξηθεί μόνο το 
προσδόκιμο ζωής. Οι άνθρωποι απολαμβάνουν 
καλύτερης ποιότητας ζωής και έχουν μακρύτερη 
οικονομική δραστηριότητα χάρη στα καινοτόμα 
φάρμακα κατά τις τελευταίες δεκαετίες. Γι’ αυτόν 
τον λόγο, θα πρέπει να αντιμετωπίζουμε τα χρήμα-
τα για φάρμακα ως επένδυση στην υγεία και να 
ευνοούμε την ταχεία και ισότιμη πρόσβαση σε και-
νοτόμα φάρμακα, γιατί μόνο τότε θα αποκομίσουμε 
τα πολλαπλά οφέλη από αυτή την επένδυση τόσο 
ως άτομα όσο και ως κοινωνία στο σύνολο. Ένα 
συγκριτικό παράδειγμα που αξίζει να σημειωθεί, 
είναι ότι στις ΗΠΑ μεταξύ 1991-2004 η εισαγωγή 
νέων φαρμάκων είχε συνέπεια την αύξηση της κατά 
κεφαλήν φαρμακευτικής δαπάνης κατά 18% αλλά 
τη μείωση της κατά κεφαλήν δαπάνης για άλλες 
μορφές υγειονομικής περίθαλψης κατά 71%. 

-Ποια είναι τα σημαντικότερα προβλήματα που 
αντιμετωπίζει ο κλάδος της φαρμακοβιομηχανίας 
στην Κύπρο αλλά και διεθνώς;

-Το πιο σημαντικό πρόβλημα που αντιμετωπί-
ζουμε στην Κύπρο, είναι η αργή εισαγωγή καινοτό-
μων φαρμάκων και η έλλειψη διαφανών αποφάσε-
ων από το κράτος που σχετίζονται με το θέμα αυτό. 
Δεν υπάρχει καμία αιτιολογία γιατί το ένα φάρμακο 
λαμβάνει έγκριση και το άλλο όχι. Ένας από τους 

βασικούς στόχους της ΚΕΦΕΑ είναι να ασκήσει πι-
έσεις για αλλαγή του υφιστάμενου συστήματος, 
ούτως ώστε οι αποφάσεις να λαμβάνονται με κρι-
τήριο το όφελος τόσο του ασθενούς όσο και της 
κοινωνίας. 

Σε διεθνές επίπεδο, παρατηρείται ένας αγώνας 
στον κλάδο της φαρμακοβιομηχανίας λόγω μειω-
μένης παραγωγικότητας σε έρευνα και καινοτομία. 
Οι περισσότερες απλές απαντήσεις έχουν βρεθεί 
και τώρα προσπαθούμε να βρούμε λύσεις για όλο 
και πιο σπάνιες ασθένειες για τις οποίες είναι ακό-
μη πιο δύσκολο να εξευρεθεί θεραπεία. Η βιομη-
χανία μας χρειάζεται μια σταθερή ροή καινοτόμων 

προϊόντων για θεραπεία ακόμα περισσότερων 
ασθενειών. Σε αυτόν τον αγώνα κάποια από τα μέλη 
της βιομηχανίας θα κερδίσουν και άλλα θα χάσουν. 
Ο χρόνος θα δείξει.

-Πώς διαβλέπετε να εξελίσσεται η υγειονομική 
περίθαλψη στην Κύπρο τα επόμενα χρόνια;

-Βεβαίως, αυτό θα καθοριστεί από διάφορες 
εξελίξεις. Θα εφαρμοστεί το ΓεΣΥ, θα υπάρχει αντα-
γωνισμός μεταξύ των γιατρών ή θα είναι ελεγχόμε-
νος, θα υπάρχει πρόσβαση στην καινοτομία ή αυτό 
θα οριστεί από τις οικονομικές περικοπές; Θέλω 
ωστόσο να είμαι αισιόδοξος, ότι θα υλοποιηθεί ένα 
ενιαίο σύστημα ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης 
στο πλαίσιο του οποίου θα λειτουργεί υγιής αντα-
γωνισμός μεταξύ των γιατρών και η πρόσβαση στην 
καινοτομία και στην περίθαλψη θα είναι δεδομένη. 
Σε αυτή την περίπτωση, διαβλέπω ένα λαμπρό μέλ-
λον για την Κύπρο, η οποία θα μπορέσει να καταστεί 
κέντρο ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης στην πε-
ριοχή. Αυτή η δυνατότητα βρίσκεται στα χέρια ικα-
νών πολιτικών.

✔Αυτή η δυνατότητα βρίσκεται 
στα χέρια ικανών πολιτικών
✔Η εισαγωγή νέων φαρμάκων 
μειώνει την κατά κεφαλήν δαπάνη 
για περίθαλψη
✔Η βιομηχανία μας χρειάζεται 
μια σταθερή ροή καινοτόμων προϊόντων

Ο νέος πρόεδρος της ΚΕΦΕΑ Daan Gijbels.

Η ΚΕΦΕΑ είναι έν-
θερμος υποστηρι-
κτής της υλοποίη-
σης του ΓεΣΥ,  για-
τί μόνο ένα ενιαίο 
σύστημα θα μειώ-
σει τις ανισότητες 
για πρόσβαση σε 
υψηλού επιπέδου 
περίθαλψη, συ-
μπεριλαμβανομέ-
νης και της πρό-
σβασης και διάθε-
σης καινοτόμων 
φαρμάκων προς 
τους ασθενείς

 

Tης Μαριλένας Παναγή
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